Die Referenten

Prof. Dr. med. Josef Bauml

Leitender Oberarzt, Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Technische Universitdt Miinchen

Prof. Dr. phil. Thomas Bock
Leiter der Ambulanz fiir Psychosen und Bipolare Storungen
am Universitdtsklinikum Hamburg-Eppendorf

Joya Bose
Diplom-Ergotherapeutin (FH), EX-IN Trainerin,
Lebenshilfewerk Marburg-Biedenkopf e.V.

Christiane Caspary

Diplom-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin,
Fachleitung des Sozialpsychiatrischen Dienstes im
FrauenTherapieZentrum Miinchen

Dr. med. Marion Heuer

Fachdrztin fiir Psychiatrie/Psychotherapie/Sozialmedizin,
Fachdienstleiterin des Sozialpsychiatrischen Dienstes,
Gesundheitsamt Marburg-Biedenkopf

Andreas Jung
EX-IN Dozent und Genesungsbegleiter EX-IN-Hessen e.V.

Ursula Mannschitz
Diplom-Sozialpddagogin, Leiterin des Zentrums fi
und Sucht der SHM e.V.

Amélie Methner
Angehende Genesungsbegleiterin und EX-IN Mitglie

Reinhard Naumann
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Marbur;

Dr. Hans Onno Réttgers, Dipl.-Psych.
Leitender Psychologe, Psychotherapeut, Klinik fiir Psys
und Psychotherapie, Universitdtsklinikum GieBen uni
Marburg, Standort Marburg

PD Dr. med. Meryam Schouler-Ocak

Ltd. Oberdrztin der Psychiatrischen Universitdtsklinik der
Charité im St. Hedwig-Krankenhaus Berlin, Vorsitzende
der Deutsch-Tiirkischen Gesellschaft fiir Psychiatrie,
Psychotherapie und psychosoziale Gesundheit e.V. (DTGPP)

Jutta Seifert
Angehdrigengruppe Mittelhessen e.V. GieBen

Uwe F. Winkler

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Arztliches
Qualitdtsmanagement, Verkehrsmedizinischer Gutachter,
Arztlicher Leiter der Rehabilitationseinrichtung fiir Psychisch
Kranke (RPK) Marburg

Die Veranstalter

Biirgerinitiative Sozialpsychiatrie e.V.

Soziale Hilfe Marburg e.V. SHM

Psychosoziales Zentrum LOK Stadtallendorf

Vitos Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie Marburg

Fachbereich Gesundheitsamt, Landkreis Marburg-
Biedenkopf

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Universitats-
klinikum GieBen und Marburg, Standort Marburg

Behindertenzentrum Therapie-, Wohn- und
Pflegegruppen GmbH Steffenberg

Der Merjehop, Hofgut fiir psychisch Kranke Erwachsene,
Gladenbach

Wohn- und Pflegeheim Sonnenpark Gladenbach
EX-IN Hessen e.V.
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Hinweise

Teilnahmegebiihren:

Stadtallendorf 30,- €/Tag pro Person
Marburg 40,- €/Tag pro Person
Biedenkopf 5,- €/Tag pro Person
Alle Orte/Tage 60,- €/pro Person

Wir gewihren 50 % ErmaBigung nach Vorlage eines giiltigen Nachweises.
Schulklassen wenden sich bitte vorab wegen GruppenermaBigung an
den jeweiligen Veranstalter.

Fiir die Veranstaltung werden CME Punkte bei der Arztekammer
beantragt.

Vor Ort gibt es jeweils Blichertische der Buchhandlungen Lehmanns
Media (vorm. Elwert) (Marburg), Lenis Buchladen (Stadtallendorf) und
Buchhandlung Stephanie (Biedenkopf). Wir bedanken uns bei Fast
Forward Theatre fiir die kreative Mitgestaltung des Eroffnungstages.

Wir bedanken uns bei unserem Sponsor:
Sparkasse Marburg-Biedenkopf

Grafik-Design: ArtFactory, Marburg, www.artfactory.de
Bildnachweis: Shutterstock

Kontakt und Infos

Stadtallendorf: 06428 1035
Marburg: 06421 404-282
Biedenkopf: 06461 95240

www.psychiatrietage-marburg-biedenkopf.de

" |

10. PSYCHIATRIETAGE

Stadtallendorf
Marburg
Biedenkopf

10. - 12. Mai 2016

Thema:

Psychiatrie im VVandel




Zur Tagung

,PSYCHIATRIE IM WANDEL"

Im Mai 2016 werden die 10. PSYCHIATRIETAGE im Landkreis
Marburg-Biedenkopf stattfinden. Wie in den Jahren davor wird diese
Veranstaltung von Tragern der regionalen psychiatrischen & sozial-
psychiatrischen Versorgung gemeinsam organisiert und ausgerichtet.

Die diesjahrige Themenvorgabe liefert die Grundlage fiir die Vortrage
und Workshops, die an den Standorten Stadtallendorf, Marburg und
Biedenkopf mit ortlicher Schwerpunktsetzung angeboten werden.

Im Mittelpunkt steht die Auseinandersetzung mit den Fragen, die zu
den wichtigen Kernthemen psychiatrischer Behandlung gehoren:

B Sozialpsychiatrie - eine geschlossene Gesellschaft?!
Wie viel interkulturelle Kompetenz braucht
Sozialpsychiatrie zukinftig?

B Wie lassen sich neue Therapieformen in der
psychiatrischen Versorgung umsetzen?

B Was verlangt es von den Beteiligten, wenn Eigensinn
und Autonomie als Ressource gesehen werden?

B Welche Unterstiitzungsmoglichkeiten gibt es fiir Angehorige?

Die Veranstaltung richtet sich an alle interessierten Blrgerinnen und
Biirger des Landkreises, an Betroffene, deren Angehdrige und psy-
chiatrisch Tatige. Um unmittelbare Praxisniahe zu gewahrleisten und
die kommenden Impulse in konstruktive Bahnen zu lenken, haben wir
Workshops und Diskussionen gentigend Raum gegeben.

Wir erhoffen uns anregende Gesprache, intensiven Austausch und
freuen uns lber eine rege Teilnahme.

Die Organisatoren
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Dienstag 10.05.2016 | Stadthalle Stadtallendorf
Bahnhofstral3e 2, 35260 Stadtallendorf

,»INTERKULTURELLE VIELFALT
IN DER SOZIALPSYCHIATRIE*

EROFFNUNG

BegriiBung und Moderation:

Barbara Krah-Schwarzmayr, Mitarbeiterin LOK
GruBwort: Kirsten Friindt, Landrdtin des Landkreises
Marburg-Biedenkopf

GruBwort: Christian Somogyi, Biirgermeister
Stadtallendorf

09.00 Uhr

09.30 Uhr VORTRAG

30 Jahre Sozialpsychiatrie

Wo kommen wir her - Wo stehen wir jetzt?
Reinhard Naumann, Marburg

Andreas Jung, Marburg

10.30 Uhr IMPROVISATIONSTHEATER

Fast Forward Theatre, Marburg
10.45 Uhr PAUSE
11.00 Uhr VORTRAG
Wo wollen wir hin? Wie viel interkulturelle
Kompetenz braucht Sozialpsychiatrie zukiinftig?
PD Dr. med. Meryam Schouler-Ocak, Berlin
11.45 Uhr VORTRAG
Welche Chancen und Hiirden gibt es?
Sozialpsychiatrische Beratung von Migrantinnen:
Erfahrungen aus der Praxis
Christiane Caspary, Miinchen

12.30 Uhr PAUSE

13.00 Uhr PODIUMSDISKUSSION

Vision 2026 — Ideen fiir unsere Region
mit Dr. med. Marion Heuer, Marburg
und allen Referenten/innen des Tages
13.45 Uhr IMPROVISATIONSTHEATER
Fast Forward Theatre, Marburg

14.00 Uhr AUSKLANG IM FOYER

Mittwoch 11.05.2016 | Tagungszentrum des
Landkreises Marburg-Biedenkopf
Landratsamt, Im Lichtenholz 60, 35043 Marburg

,,PSYCHIATRIE IM WANDEL"

09.30 Uhr EROFFNUNG
BegriBung und Moderation:
Dipl.-Psych. Inka Domnick, Marburg
GruBwort: Kirsten Friindt, Landrdtin des Landkreises
Marburg-Biedenkopf
10.00 Uhr VORTRAG
Psychotherapie in der Psychiatrie — die 3. Welle
der Verhaltenstherapie erreicht die Kliniken
Dr. Hans Onno Rattgers, Dipl.-Psych., Marburg
10.45 Uhr VORTRAG
Ambulant statt stationar: Chancen von der
Akutbehandlung bis zur Rehabilitation
Uwe F. Winkler, Frankfurt am Main | Marburg
11.30 Uhr PAUSE
12.00 Uhr VORTRAG
Psychose und Eigensinn: Anthroposophische
Aspekte und therapeutische Konsequenzen
Prof. Dr. Thomas Bock, Hamburg
12.45 Uhr MITTAGSPAUSE
14.00 Uhr WORKSHOPS
I. Prinzipien der Schematherapie — ein Beispiel
fir die 3. Welle der Verhaltenstherapie
Dr. Hans Onno Réttgers, Dipl.-Psych., Marburg
2. Zwischen allen Stiihlen: Komorbide Patienten
im Versorgungssystem
Dipl.-Soz.Pdd. Ursula Mannschitz, Marburg
3. Beziehung(s)Starken — Beratung und Paten-
schaften fiir Kinder psychisch kranker Eltern
und ihrer Familien
Kinderschutzbund, Marburg
4. EX-IN Genesungsbegleitung: Sorgen und Be-
fiirchtungen von Profis und Betroffenen
Dipl.-Ergo. Joya Bose und Amélie Methner, Marburg
15.45 Uhr AUSKLANG IM FOYER
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Donnerstag 12.05.2016 | Biirgerhaus Biedenkopf
Auf dem Radekoppel 2, 35216 Biedenkopf

»,UND WER HORT MICH AN?*

Unterstiitzungsmaoglichkeiten fiir Angehdrige psychisch kranker Menschen

BEGINN DER VERANSTALTUNG
BegriiBung und Moderation:

Dipl.-Psych. Ortwin Schdfer, Biedenkopf
GruBwort: Joachim Thiemig, Biirgermeister
Biedenkopf

18.00 Uhr

18.30 Uhr VORTRAG
Zur Situation von Angehorigen psychisch
kranker Menschen aus professioneller Sicht

Prof. Dr. med. Josef Bduml, Miinchen
19.15 Uhr PAUSE
19.30 Uhr VORTRAG
Reif fiir die Insel? Aus dem Leben der
Angehdrigen von psychisch kranken Menschen
Jutta Seifert, GieBen
20.15 Uhr DISKUSSION UND AUSTAUSCH
Ziel: Griindung einer Angehorigengruppe
im ,,Hinterland*

21.00 Uhr AUSKLANG IM FOYER



